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El objetivo de este observatorio y centro de estudios
es divulgar la astronomfa entre todos los publicos.

de Javalambpre: tres alDergan telesco-
ning 11N enlar v dne nara nheerima-

tan habilitadas paré instalarlos. Esto
es Gal4ctica, uno de los complejos

Ae cetnidin v AivmiloariAn actranAmi-

puertas en 2023, cerca del pueblo
de Arcos de las Salinas, y se trata de
una ambiciosa iniciativa del Centro
de Estudios de Fisica del Cosmos de

nocimientos pl’eVlOS de astronomia.
S vhicacidn en el Pien del Rini-

macizo de GudarJavalambre, no es
casualidad: este sistema montafioso

nracanta 11mAa Aas lne rialAe mae iz

vacion de planetas, cometas, estre-
llas y galaxias. De ahf que Galactica
haya logrado el certificado como
Reserva y Destino Starlight.

la astrofisica. También se organizan

L
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estrellas e incluso catas maridadas
con eventos astronémicos.

La principal misién de Galécti-
ca es lograr que la astronomia sea

que e pOLVeCZGﬂ’l]OlVVOlgOSOS, aumenta su
ansin de romonrev mid< snhve el nvicen del

Los horarios devisitaalas
instalaciones, las observaciones
astronémicas y demds experiencias
estan disponibles en laweb oficial:
galactica.org.es



PARADISUS BY MELIA

-—-— | V& a | o . a



RUTA DEL MIMBRE. EL

IVIAK RK\UWUUJWV WL CULINNGWA

Priego es el punto de partida de un recorrido natural y
etnografico por los pueblos de La Alcarria conquense.
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un tapiz rojo y ocre cuando llega el
invierno. Son los cultivos de mim-
bre, un arbusto de la familia de los
sances ane. a nartir de noviembre

LIdU1CIOIL 515ut: SICIIUO Ulld dCLLVI-
Albalate de las Nogueras, Catfiizares,
Fuertescusa, Beteta, Alcantud, Val-

deoliva y Villaconejos de Trabaque
—CON 1IN MUSeN— clientan ain con

Aqtes de la

A finales de febrero, las
largas varas se cortan y se
apilan en grandes haces
cdnicos que dibujan solita-

11Aad SHucTLas. LiLuivl |1 UjU va

que el mimbre se secay
adquieretonos marrones.

turismocastillalamancha.es






El Camino Lebaniego
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VIENA AL COMPAS

El arquitecto del Musikverein, la sala que acoge el concierto
de Aflo Nuevo, protagoniza una ruta guiada muy singular.

OCIO VErdNos €Il ATEIAS, Legdna d 1d
capital austriaca con la maleta llena
de influencias neoclésicas. Mds de
45 afios después fallecerfa como
uno de los grandes arquitectos de la
Viena imperial, autor de algunos de
los edificios faraénicos e historicis-
tas con los que el emperador Fran-

AUSTILd, 10§ EIEIICIITOS I'CI1aCEIIStdS
en la Sala Dorada del Musikverein o
los disefios que realizo para la joye-
rfa imperial A. E. Kdchter.

De vuelta al hotel, es el momento
de habitar los espacios de un edificio
que, aunque fue proyectado como
un cinco estrellas para la Exposicion

P et I PN

B

de 2025, el hotel Ananta-
ra Palais Hansen Vienna
sorprende por sus dimen-

(AT O o A ERAI Y BA RS [ CA
cios fascinantes, como el
bar modernista THEQ’S,
el restaurante sostenible
EDVUARD o el Anantara
Spa,unrecintoelegantisimo
dedicadoal bienestar.

anantara.com/es
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Alcala de Henares, historia viva

UN VIAJE AL ORIGEN DE LA CIUDAD ENTRE MOSAICOS
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exportoal Nuevo NMundoysirviode
modeloalLaHabana, Cartagenade
Indias o Ciudad de México.
Lahistoriade SanCristébaldeLa
Lagunapalpitaencadapiedradesu
cascoantiguo.Fundadael27deju-
liode 1496 sobre unaantigualagu-

hacia las colonias de America.
Unbuen punto de partida para
recorrer sucasco histérico, decla-
rado Patrimonio Mundial por la
Unescoen1999,eslalglesia Matriz
de La Concepcién. Desde lo alto
de su torre, a 28 metros, la vista

(s1glo XV1l)oel Falaciode Lercaro
(siglo XVT), hoy sede del Museode
Historiay Antropologia.
Enlaplazadel Adelantado, frente
al Ayuntamiento,losmurosdel con-
ventodeclausurade Santa Catalina
de Sienaguardan muchos secretos.



Unode los mas jugosos se vincula
aSor Marfade laCruz (1643- 1731)

SEESSISNINEE 5 | NS, PSS .

otorgada por Felipe V, fue conocido
como «el Robin Hood canario»ya
e ceotinlalevenda renartianar-

Peroelpulsodelaciudadlatemas
allade los monumentos.Aquienno
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tudiantes y animadas tabernas que
destilan juventud ytradicidnala
nar Tdealeenara deonetarim aneen

Palacios de

Tal aomina

(] v

elPalaciodeNava,el Palaciode
LercaroylaCasade Anchieta.
























El escritorio LAGKAPTEN / ALEX (111€) ocupa poco visualmente, pero cuenta con una cajonera muy capaz. Y en la nevera, la
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acogedores salones con zona en el restaurante Del Gel al Foc, Tras una jornada de esqui, los

z
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Carretera de Baqueira a Beret, s/n. Cota 1700. 2559'8 Baqueira (Lleida). Teléfono: 973 64 55 50
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Qué¢ visitar en el corazon de Varsovia

UL, tatlipivlivil oauag,dtlilaugul arull

dosmuseosindispensables que na-

vran 11na hictaria milanavia.c al MV ha

ciudades esafiolas. polonia.travel/es












2020, la Unesco declarase este va-
lle ReservadelaBiosfera.

Ordino se sitia en el noroeste
del Principado, es lamayor de sus
parroquias después de su vecina
Canillo. Se extiende alolargodela
cuencaaltadelrioValiradel Nortea

memoriales,comoloatestiguanlias
ocho poblacionesdelaparroquia:
Ordino, Segudet, Sornas, Ansalon-
ga, La Cortinada, Arans, Llorts y El
Serrat. Cuandolanieve envuelve el
paisajeconsumantoinvernal,laru-
ta por estos pueblos gana ain mas

44 cm. Pero seguramente el tesoro
mds preciado sea el Manual Digest,
una compilaciénhistéricasobreel
gobiernoylas costumbres de An-
dorraquese escribidéen1748 enla
solariega CasaRossell, construida
aprincipiosdelsiglo XVII.



ULIVULCSVUIVIULLIAIIICOLIOS 'd.g udl-
daenLaCortinada. Setratadela

valle con lavisitaal molinoy ase-
rraderodel CalPal. Eneste conjun-
to del sigloXVI se puede observar
comosetallabalamaderamedian-
teunasierrahidrdulica,ademdsde
ver funcionarlamolaquetrituraba
elcerealhastahacerloharina.
Siguiendo rumbo norte, en la
mitad del valle, la poblacién de
Llorts sorprende con sus antiguas

Cdsds dlIcucuurI Uuc 1d lgle’l'd. uc odll
Serni. que contiene un notable re-

remonta hasta el refugio ylos la-
gosdelmismonombre. Esunaruta
poco frecuentada pero muy reco-
mendablequeconduceal piedelos
picosde CataperdisyArcalis.
Otraopcionmassencillaes seguir
laRutadel Ferroyde lasantiguas
herrerias de Ordino. Este itinera-
riohistérico empiezaenlaminade
Llorts,de donde se extraiael hierro

Reloi v balcon

sostieneunainstalacion Unica:
elMiradorSolardeTristaina.
Estebalcdndez6oCaloslagos
ycumbresdelnoroesteando-
rranose concibiécomoungi-
gantescorelojsolar. Sealcanza
coneltelecabinadeTristainay
eltelesillade Creussansy,des-
pués,apieenveranooconra-
quetaseninvierno (3omin).



La estacidn es también un escenario
perfecto pararealizar rutas con
raquetas de nieve o con esquis de
montafia. Ofrece vistas increibles.

ypicodel Estanyo (2.915m), con-
PIULA UMY PUL LLULAIUS LLIVLLLGC L UD
comoelmejormiradordeAndorra,
yalacimadelaSerrera (2.912m).
Desde estatltima destaca la vis-

teserecolectabaen losbosquesde
LU LIy POt VLGl 1UD 1 UoLL 10U,
hoy en dia se ha convertidoen un
complementoideal paraacompa-
flarensaladasytablas quesos.
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[.a Rioja de los pequenas placeres

SIHAY UN DESTINO AMANTE DE LO BUENO, LO BONITO
Y LO SENCILLO, ESE ES LA RIOJA.


















dieron al mundo una de las joyas
m4ds excelsas del arte islamico.
El mihrab, el lugar hacia el que
se dirigia la oracidn, es un deli-
cado espacio de planta octogonal
cubierto por una cupula de venera,
con zocalos recorridos por suras
del Cordn y mosaicos con moti-
vos geomeétricos y vegetales que
aluden al arbol de la vida.

ciones en 1489y en 1523 que acaba-
ron por transformarlo en catedral.
Hoy en dia, entre altares barrocos
se descubren los detalles isldmicos
y también los restos de la basilica
de San Vicente Martir, de época
visigoda, que ahora puede con-
templarse a través de un suelo de
vidrio que deja a la vista mosaicos
de influencia bizantina.

sobre esos cimientos, la armonia
de silencio y belleza de los viejos
palacios del Siglo de Oro. Ahi esta
el vértigo barroco en los caracte-
risticos Triunfos cordobeses, esas
soberbias columnas coronadas
por el arcangel San Rafael, custo-
dio de la ciudad.

Hay templos romanos ocultos
bajo bafios donde sigue corriendo el



o o
los que se han conservado en Cor-
T i et

mas sorprendentes son los Bafios

califa que atesord la biblioteca mds
grande de su tiempo.

Pero también existe otro curioso
hamdn que estaba destinado a
bafio puiblico: los Bafios Arabes de
Santa Maria. Hoy incluso se pue-

1 o
trondmicas con recetas de época

siguen oyendo las corrientes de

un monumento con hermosos jar-
dines donde antes estuvieron las
huertas de la alcazaba andalusi.
Aqui residieron los reyes cristia-
nos durante la Guerra de Gra-
nada, cuando asediaban el reino

De hecho, entre sus muros estuvo

los banquetes de Al Andalus: higos,
habas, alcachofas, granadas, datiles
y uvas pasas. Todos los alimentos
preferidos por aquellos antiguos
cordobeses que hoy se pueden
degustar en algunos restaurantes.



prende con la conservacion de
recetarios del pasado. Una gas-
tronomia histdrica popularizada
v al alcance de todos en cualaunier

de bares y restaurantes incluyen
un buen muestrario de delicias
como el almodrote de berenjenas,

,

berenjena y membrillo), el cor-
dero ala miel o el guiso de adafina,
el tradicional cocido judio.

pudiera ofr el cuerno judio, el sho-
far de la llamada liturgica. El pai-
saje sonoro que se unia al de las

dano desde el alminar de las mez-
quitas y los campanarios de las
iglesias cristianas.

Aloo de esa mezcla ha auedado

LB LU 1AL PV MUY )y LU U i
dos por su imagen de postal per-
fecta: paredes encaladas, macetas
floridas v suelos de cantos rodados.



J
también historias secretas, episo-
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en la plaza de Tiberiades. Y no muy
lejos encontramos la Sinagoga que,
como casi todo en Cordoba, estd
muy bien conservada. Fue cons-
truida a comienzos del siglo XIV
v estd incluida en la Red de Jude-

en la calle Judios, se ubica la Casa

TR SO T R TSRS T T AR TR e
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Sinagoga fue el arquedlogo Rafael
Romero Barros, padre del pintor
Julio Romero de Torres. Y esto
nos lleva a otro lugar emblema-
tico de Cérdoba: el museo dedi-
cado al artista cordobés en la plaza

cios, incluido el antiguo Hospital

simplista que lo ha encerrado en
estampas y almanaques. No repre-
senta Romero de Torres el topico
andaluz, sino un complejo sim-
bolismo del alma meridional. Del
Museo de Julio Romero de Torres



o
cifa nada festiva ni superficial, sino
todo lo contrario. Hay una intros-
peccién, una atmésfera de silencio
en esas escenas de mujeres de per-
turbadora belleza que miran desde
el otro lado del tiempo.

Otra manera de romper con la

lado del Puente Romano, como un
faro de vanguardia antes de que

o
llo del centro histérico cordobés.
Su particularidad respecto a otros
museos de arte contemporaneo es
su implicacion en el proceso crea-
tivo, ademds de acoger exposicio-
nes nacionales e internacionales.

alguna de las tabernas cercanas a
la plaza del Potro. Fue este lugar

resca del Siglo de Oro porque lo
describe Vicente Espinel y Miguel
de Cervantes en El Quijote. Y es
que aqui estaban la alhéndiga y
la posada del Potro, donde los
comerciantes y tratantes se mez-
claban con jaques y tahures. Hoy

de la tierra, como los de Montilla,
uno de esos vinos andaluces que



s i
pasar la vida.
También se podria ver pasar la
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tas, estdn los secretos patios del
Palacio de Viana. Un auténtico jar-
din-museo que se puede visitar y
que aguarda en el corazon silen-
cioso de la ciudad. Hay encinas de
cuatro siglos, jardines verticales

’

de amor» o besos a escondidas
entre fuentes renacentistas.

gentrificacién y la moda de las
franquicias. Lugares en los que
aun hay mostradores que huelen a
vino y se ven impactantes cabezas
de toros disecados en las paredes.
Estremecen esas miradas congela-

,

J
que murieron en tardes de hace
décadas, pero es que Cordoba es

il il o dl = Ao Jolomens ool

popular que encumbra a Manolete,
Machaquito, Lagartijo, Rafael Gue-
rra o El Cordobés. Ese aire de tau-
romaquias esta disperso en varios
lugares. Por ejemplo, en la espec-
tacular plaza de la Corredera.









ambiente del zoco popular con
las tiendas de talabarteros, las tri-
perias, las vejigas y los cedazos
hechos de piel de burro de Lucena.
Hay un mundo antiguo que en
Cordoba resiste como tantas pagi-
nas del pasado. El Museo Arqueo-
logico y Etnoldgico, en la plaza
Jerénimo Pdez, guarda vestigios
de ese pasado de mitos lejanos.

persa sacrificando al toro. Una
pieza que procede de la llamada
Villa del Mitreo, en las afueras
de la antigua Igabrum, la loca-
lidad de Cabra. En este mismo
museo podemos rastrear recuer-
dos de la Cérdoba romana en
anforas, mosaicos o en la exqui-
sita Afrodita, desnuda y agachada.
Y también en un relieve en el que

romana y también mas adelante.
El mismo Séneca, natural de Cor-
duba, pertenecia a una distinguida
familia de la Bética que poseia tie-
rras de olivar. Y, a veces, al amane-
cer llega a la ciudad el olor de las
almazaras de los campos cercanos.

Paseando por las calles de Cor-
doba descubrimos ese aire de
Roma andaluza. Junto al Ayunta-



Claudio Marcelo y Capitulares, se

ficio dedicado al culto imperial
era, hasta hace poco, un asom-
broso resto del pasado en medio
del casco urbano. Su apertura al
publico en 2025 le ha devuelto
todo su protagonismo.

Desde ese trozo de Corduba se
puede contemplar la ciudad pode-

la patria de Séneca, Lucano-el

nes. Gongora, otro ilustre cordo-
bés, le dedicd a su ciudad natal un
famoso soneto: «iOh excelso muro,
oh torres coronadas de honor, de
majestad, de gallardia! [...]». Gon-
gora alababa también al rio, ese
Guadalquivir que bafi6 las orillas
cordobesas desde siempre. Pero

o

siendo el sueflo de Al Andalus.

nado por la dinastia omeya, aquel
linaje fundado por Abderraman I,
el principe fugitivo que logré esca-
par de la matanza de su familia en
Siria. Abderramdn crea en Cor-
doba un espejismo de Damasco.
Levanta hermosos jardines en el
Alcazar que parecen un espejo de
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ocurre con Medina Azahara, la
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trabajos arqueoldgicos realizados
desde hace afios.

Sin embargo, aunque las ruinas
permiten adivinar como fue aquel

11CAS. IVICULLId AZdlldld 1UC Ulld Clu-

Los :ambaj adores quedaban hechi-
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brillantes. O el estanque de mer-
curio del que hablan las cronicas,
que deslumbraba con caprichosas
luces cuando el califa ordenaba

LOULL 1ds 1UCCSs Ucl 11icuiould O dl

se reproducian brillos imposibles.

VLU L G UMD VD VU WL daat b s

esplendor exquisito de aquella
época y sumarla a los estimulos
vividos en Cérdoba, una ciudad
capaz de conservar todos los sue-









| SUAsSDULEO €5 1d PUucild UC CLitrdud d Ulld ICZI01L LIdIICESd UC dlllld dICllldlld, UOLIUC 1dS

AnaciXansr anatrillan i adiavealan Tl Liaann swarn AAX A lanawlaman Aa MAlucaac Mhkadaal A

I ClUUdUcs pdreCell Casds U HIUICCds y 10s CAlLLOS UISCULTCLL JULlLO d [10S DOIrucdauos

Riquewihr se animan con mercadillos en los que se sirve vino caliente y brillan los adornos.

La cigliefia es el animal totémico,
la mascota de Alsacia. Se la ve por
todas partes, en muchos tejados,
pero sobre todo en las confiterias,
tiendas de souvenires y puestos
de mercados navidefios, de comes-
tibles o de peluches. Antes, estas
aves se iban en otofio y volvian en
primavera; ahora se quedan todo
el tiempo, como en tantos otros
lugares de Europa. Su perfil afi-

lado tiene algo de arcaico y entra-
fiable, como la propia Alsacia.

El solo nombre de la regién
evoca lejania, tradiciones afiejas,
ilusién tal vez: una postal idilica
de pueblos como de cuento —algu-
nos, incluso, se ufanan de haber
inspirado directamente a Disney-,
arrebujados en torno a campana-
rios picudos, con casas que mues-
tran impudicas su propia radio-

grafia de entramado de vigas, solo
cubierta su desnudez con leves
cortinas de geranios de fuego.
Alsacia es un enclave singu-
lar, si, apartado, condenado a ser
una frontera. Un corredor flu-
vial, fruto de un cataclismo pri-
mordial que separo el macizo de
Los Vosgos del de la Selva Negra.
A un lado quedé Francia, al otro
Alemania y, en medio, Alsacia,
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Rin. Un rio mitico, reino de cria-
turas fabulosas y leyendas. Nadie
ha logrado mejor definicion de la
hondura de su seno que el musico
alemdn Richard Wagner, en el

Idl €5 1d propld Cdpitdl disdCldlld,
pio nombre, Straten-burgum, qu
significa la Ciudad de los Cami-
nos. Una encrucijada vial por
donde han transitado los vientos
europeos hasta el dia de hoy.

CLISdIZO, \xULCLIDCIY LIIVELLLO dyul
. . :
lios con sus socios y se fue a per-
feccionar el secreto invento a su
Maguncia natal.
Desde que Carlomagno repartio
suimperio medieval, Alsacia quedd

R



en manos germanicas. El talante
L e
dario no solo atrajo a los huma-
nistas, sino también a las nuevas
ideas religiosas de la Reforma.
Estrasburgo fue plaza discolay
protestante hasta que el Rey Sol la
metid en cintnira anexionandanla a

esta «Ciudad de los Caminos»
en simbolo de entendimiento y
capital comunitaria. Aqui tiene
su sede el Consejo de Europay
el Tribunal Europeo de los Dere-

chos Humanos. En el Palais de

o o - i

pachan sus asuntos el Secreta-
riado del Consejo Europeo, el
Comité de Ministros y la Asam-
blea Parlamentaria, y celebra sus
sesiones el Parlamento Europeo.

urbe antigua es lo que llaman La
Petite France: el barrio que va
desde la iglesia de Santo Tomas
hasta los Ponts Couverts. Era el
barrio de los pescadores, cur-

tidores y molineros, con casas
la pereza de los canales. Desde
la Esclusa (Barrage Vauban) se
cierne el conjunto de los brazos
del rio, los tres puentes —antes

cubiertos, pues han perdido sus
techadne— v la vieia cindad acn-

escaparate. Por los canales se des-
plazan, como cisnes cotillas, bar-
cas que los recorren a lo largo del
dia. Tiendas de artesania y recuer-
dos, anticuarios, restaurantes y un












locura cosmopolita. Y poliglota,
por supuesto. Porque las fronte-

1. R LR 1

servido de cauce para el curso de
mercancias, ideasy palabras llega-
das de unladoydel otro. La lengua
local es el alsaciano, una variante
germdnica que ha adoptado algu-
nas palabras galas, sobre todo des-
pués de la Segunda Guerra Mun-

dial, pero que cuesta de entender
alos alemanes y a los franceses.

el encaje minucioso de los pue-
blos, en los cultivos y las formas
de vivir y alimentarse. El limo
nutricio del Rin, de sus canalesy
afluentes (el loess) hace que pros-
peren los huertos y las granjas
que dardn materia prima para ela-

borar el pantagruélico choucroute,
un cocido que no sabe uno si asig-

1 z 1 o r ’ T

Pero el lupulo de las riberas sirve
para fabricar no menos precia-
das cervezas, que podrian anto-
jarse un brebaje mas germanico.
Al pasear por sus ciudades cuesta
distinguir -y decidir- entre una
Winstube (tasca de vino) o una



Bierstube (cerveceria). Lo cierto
es que mas de la mitad de la cer-
veza que se bebe en Francia se
produce en Alsacia.

Y LLLICULILD 11100 1IU11LIUBUS. 11ULo-
heim serd de las primeras paradas
para ver la Metzig (casa del gre-
mio de carniceros) y su cartuja.

A unos cinco kilometros de dis-
tancia queda la amurallada Ros-
heim, y también Obernai, patria
chica de Santa Odile, que da nom-
bre al Mont-Ste-Odile, la «<mon-

1U 1LIUICL UL, CLUGIU 1 L1111, DU L116U
cristiana, se curdy fundé un ceno-
bio con una fuente milagrosa que
ahi sigue ya la que acuden cientos

de peregrinos para lavar su rostro
y pedir a la santa que mejore sus
dolencias de la vista.

Aparte de esta abadia fundada
por santa Odile, la ciudad de

LLICLIW y @l 11410 QUA DILD \ PUSLLY
de grano) hay casas de entramado
y calles pintorescas, como el Calle-
jén de los Judios.









tos fuertes de la Ruta del Vino de
Alsacia. En Navidad, dentro del
evento Caves de No€l, las bode-
gas locales abren al publico para
ofrecer desde degustaciones hasta
talleres en torno al vino.

tafla. De este pueblo era el doctor
Albert Schweitzer, pastor y teo-
logo, musico notable, médico muy

de Africa, lo que le vali6 el Pre-
mio Nobel de la Paz en 1952; fue
un precursor de las ONG actuales.

Y a un paso, Colmar. La guinda,
el mejor escaparate de la Alsacia
tradicional: una auténtica ciudad-
museo. No hay un solo rincon que

nes al rigor de las estaciones. Todo
ello reflejandose en canales silen-
ciosos, o en los bruflidos adoqui-

de ser una quinta romana con un
palomar, villa columbaria, de ahi su
nombre: Columbra, Colmar.
Alahora de visitarla uno no sabe
por dénde empezar. La Grand Rue
y la Rue des Marchands se ven
escoltadas por mansiones burgue-

son des Tétes —se pueden contar
hasta 106 cabezas-, la colegiata de
San Martin, que vale por una cate-



en el parque Montagne Verte como
atraccién navidefia tuvo tal éxito
que se ha quedado ahi de forma
permanente. No iba a ser menos
Colmar que Londres o Paris.

L0 ULLLLy UL VILU VUL LIY UL LU0 Ll

rias a lomos del rio Lauch y sus
cafios. Convertida en pastel almi-
barado, con sauces llorones aso-
mados a los canales y cisnes que
rozan sus lagrimas y escoltan,

cas de recreo que parten del Quai
de la Poissonerie. Los viejos moli-
nos son ahora restaurantes acoge-
dores, repletos de flores y velitas,
o alojamientos como el Hotel Le
Marechal 1ma mangidn del <ioln

L GLG LULLIUGUL Uil pUSIUILC SULIMULL
de glucosa, podemos dirigirnos al
Museo de Bellas Artes Unterlin-
den, instalado en un monasterio
dominico del siglo XIII. Allf se
llevd, entre otras joyas, el reta-

cuyos monjes curaban a los enfer-
mos del «fuego de San Antonio»
o «mal de ardores». Un abad de
principios del XVI encargo el reta-

blo mayor del cenobio al pintor
Mathiac Griinewald fionra eefiera

LU0 VALIZUGL UIUO HUL LLIALLIVUD. 1Oty

conjunto desgarrado inspiré a
Paul Hindemith su 6pera Matias el
Pintor, que a pesar de su raiz teu-
tona fue perseguida por los nazis
como «musica degenerada».
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de guia excepcional por la ciudad.

bre por sus algodones estampados
-la primera fébrica de telas estam-
padas abrié alli en 1746-. Hoy
sigue siendo una ciudad fabril,
dedicada a maquinaria, equipos
electrénicos, productos quimicos,

L v

urlo ae sus reciaImos €s su viuseo
de Automoviles, con medio millar
de coches antiguos y de lujo, reu-

Alsacia, queda una ultima oportu-
nidad, muy cerquita de Mulhouse,
en Ungersheim. Se trata del Eco-
museo de Alsacia, el museo al aire
libre mds grande de Francia. Es
una especie de parque tematico

L L

ae€ 1d regloll. INO reunce urma colec-
cién de reconstrucciones, sino
que son auténticas casas antiguas,

zan todo el aiio actividades, como
paseos en barca o tractor, o talleres
de cocina con recetas de la abuela.
Viviendas y vivencias, en fin, que
el viento de los siglos se llevo, pero
que son parte de la memoria de

(o)













































muy céntrica plaza San Gaetano.
Diez metros por debajo del lugar
donde hoy la gente acude a misa

,

o R . .
una seccion del Foro Romano y del
con sus tiendas y un criptoportico
que todavia conserva los mostra-
dores de ladrillo donde se exhibian

PUbtAL i DU UGG §usis s i
el campo o en la playa que les pro-
porcionara solaz esparcimiento
lejos del bullicio urbano de las

grandes ciudades de la época. Lo
vimos en la marinera Herculano,
una suerte de Cadaqués de la anti-

Cuma, localidades que hoy son
B ek s ¢ a [
accede en metro, tren o autobus
desde el centro de Népoles.
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cubiertos de buganvillas y arbo-
les exdticos. A las viejas Cumae
vy Baiae se venia por la tranquili-

dad y por el codearse con la élite,
pero sobre todo para disfrutar de
unas aguas mineromedicinales

imperio. Algo positivo tuvo, al fin

des sobre terreno volcénico.
Julio César, Augusto o Nerdn

tuvieron residencias en este rin-
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bados en el mas amplio y completo
Parque Arqueolégico Campos
Flégreos. En Cuma —un extenso
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van en pie las termas, el foro y las
terrazas— conviene buscar el sor-

daria Sibila de Cumas.

Otros vestigios de la imponente
antigliedad romana los encontra-
mos en el Parque Arqueoldgico de
Baia que tiene dos recintos visita-
bles: uno es exterior y estd en la
actual Bacoli, y el otro es subma-
rino y se halla frente a la Pozzuoli
moderna. El primero atesora una
gran ciudad balnearia que ocupaba

SCILIDd 111VCICD 111LciLuliceiLauud J:JUI

escalinatas y terrazas panoramicas.

como Livia Drusila, Messalina o
Poppea Sabina, que vivieron a la
sombra de sus esposos. Por cierto,
el agua que abastecia estas ter-
mas se canalizaba desde Piscina
Mirabilis, una cisterna colosal que
ahora puede visitarse cerca de
aquel cabo Miseno desde el que
Plinio el Viejo partié en misién de
rescate para nunca volver.

rul ulLiiuv, J:)ald. 1CLuUl11cCl C1
segundo recinto de la vieja Baiae
es necesario embarcarse en una

ninfeo de Claudio o la Villa dei
Pisoni, donde se cree que se urdié
la conspiracion contra Neron.
Baiae no sufrié las consecuencias
de la erupcién del Vesubio, pero si
de otro fendmeno endémico en la
zona: el bradisismo (un descenso
o0 ascenso del nivel del suelo), que
hundi6 toda aquella opulencia en
los dominios de Neptuno.
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habitantes contagian una alegria que se convierte en la protagonista de todo el viaje.

«Hay un pais en el mundo/ colocado/
en el mismo trayecto del sol». Asi

a esta tierra en la que todo parece
que flanquean los blancos arena-
les hasta las caderas que se desatan

al ritmo de la bachata y el meren-
o11e. dos oéneros musicales arraioa-

pana al viaje por este paraiso car-
gado de clichés. Hay que despren-
derse de ellos, olvidar laidea de que
Republica Dominicana esta conce-
bida solo para quien siente la urgen-
cia de la playa. En esta isla injusta-
mente asociada a los gigantescos

complejos ya sus paquetes de «todo
incluido», se esconde un universo

tarse al sol. Conviene saber que el
con un tamafio diez veces menor
al de Espafia incluye, ademads de

playas de arena blanca, bosques
hiimedos. 1acos de acna dulee. cuie-

Por si tuera poco, este pequeno
pais concentra parte de la histo-
ria del continente americano. Aqui
Cristébal Colén avisto por primera
vez una gran masa de tierra firme
—antes habia descubierto la insula
de Guanahani, en las Bahamas-.

De aqui también partieron otras
expediciones en las que los colo-

habia sido pionero en esta isla, a la
En 1697 el reino de Espafia cede a
Francia la parte oeste de la isla, la
zona que hoy es Haiti.

donde el viajero se contagia sin
remedio del mayor atributo domi-
nicano: la calidez de unas gentes
hospitalarias, muy dadas a desdra-
matizar los problemas y hacer de
la alegria, mas que un estado de
animo, una norma de conducta.












LaluUCs, y ld Lucsld Ut 1d Lallt rus-
quedd inmortalizada en la pelicula
videoclip Bailando, de Enrique Igle-
sias. Y no muylejos se ubica la casa
del modisto Oscar de la Renta, en

la calle 19 de marzo, transformada
hoy en un hotel boutique.

nerse en sus colmados, donde se
vende un poco de todo y se toma
ron mientras se conversa. A fun-
dirse con el ambiente de las terra-
zas de la Plaza de Espafia. A degus-
tar la «bandera dominicana», el

SUDd 10ULdIC> LULL 111UdILd Cll VIVU dC

son. Si, a la mafiana siguiente, el
que seguir el ejemplo de los loca-
lesy tomar jugo de cafia o guarapo.

El contacto con la naturaleza de
la isla empieza con una excursion
al cercano Parque Mirador del Este,
donde ce eceanden Tac Cievac de

el nombre-, conectadas entre siy
situadas a 20 m de profundidad en
una caverna a cielo abierto. En las
paredes rocosas habitan murciéla-
gos y un tipo de helecho de hasta
cuatro metros de alto.

uoulLucc C1 1itvuldl >5C vd 11dl1Cliuv

Bayahibe, una aldea de pescadores
colores vivos. De aqui zarpan los
botes que conducen a uno de los
lugares mas atractivos del pais: la
Isla Saona, a la que se accede por el
estrecho de Catuano. No hay mejor
Inoar nara el nrimer chanzdan ane

buscar la sombra en kilométricas
playas de arena fina, con la textura
de polvos de talco.

Mis alld de visitar la cueva donde
dicen que se escondi6 el cacique
taino Cotubanamé, poco mas vy
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Mejor época: entre los meses de
diciembre y marzo.

Moneda: Peso Dominicano.
Llegar: Varias compafifas ofrecen
vuelos directos a Republica
Dominicana. El pafs cuenta con
ocho aeropuertos internacionales.
Moverse: En |a capital hay metro,
autobuses y mototaxis. Por la isla,
circulan autobuses y minibuses.

rara descubrir los Secretos de Los
Haitises hay que deslizarse sobre un
kayak en el mds absoluto silencio.
Ast se llega al Cayo de los Pajaros,
reconocible por la orquesta de peli-
canos, tijeretas, albatros... hasta 118
especies de aves. Al final, tras surcar
corredores que remiten al tiempo
de los dinosaurios, el paseo con-
cluye en una poza natural donde

paso aparece un ramillete de pla-
yas que responden al tépico cari-
befio. Playa Grande, Playa Preciosa
o Playa Encuentro son algunas de
las mas bellas, todas con una cons-
tante: arena harinosa, un mar que
es como un jacuzzi calentito y
palmeras que se contonean con
viento dejando filtrar los rayos del
sol. Entramos en otra dimension,

v v 1



parte del pais el paisaje conserva la
brutalidad de la selva y el aire pri-
mitivo, como se comprueba en el
Parane Nacional T.oma Tsabel de

vivos y sus aves endémicas (cigua
palmera, cotorra, guaraguao...) lo
convierten en la meca del birdwat-
ching. Mas refrescante atin son los
Charcos de Damajagua, 277 pozas
con hermosas cascadas que caen
por toboganes naturales por los

i

En esta vuelta a la isla en el sen-
tido inverso a las agujas del reloj,

falta explorar lo que los dominica-
nos denominan «el sur nrofimdos.

con las playas idilicas, irrumpe un
desierto arido dominado por los
cactus. Pedernales, la remota regién
que vive de espaldas al turismo, des-
cansaen el extremo meridional con
cuevas que son un alarde de gotico
subterraneo, bosques y playas al

o

esta el Parque Nacional de Jaragua,
junto a la sierra de Bahoruco, y el
lago Enriquillo, el mayor del pafs.

las montafias confluyen con los rios
y los arenales, la llaman «la novia
del Caribe». Aqui decimos adids
a Republica Dominicana mientras
suena aquella canciéon de Romeo
Santos, el rey de la bachata, que
dice que para entender a esta isla

o o









arena del desierto. Todo forma parte de una egiptomania que heredamos de los griegos.
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tiempo. Pocos lugares como la
i SRR i SRR ¢ e SR T e
ciacion entre lo turistico y lo coti-
diano. La avenida se convirtio en
un potente travelling, con las pira-
mides de Giza hipnoticas al fondo
y, aambos lados de la calzada, edifi-
cios alineados, con sus aparatos de
aire acondicionado colgados de los
balcones y las antenas parabdlicas
buscando conexién con unos Cam-
pos de Aaru —paraiso de la mitolo-
ola egipcia— mediaticos.

UdUCid LlldlUuldiCZd: ulld 1110llldlld

entre dromedarios de gesto triste y
tales a la piramide de Kefrén. En
épocas antiguas fue denominada la
Gran Pirdmide porque, por efecto
de su posicion en la meseta, pare-
cia ser mas alta que la de Keops.
En el interior, busco el grafiti de
Giovanni Battista Belzoni: «Sco-
perta da G. Belzoni 2 mar. 1818».
El fue el primero en penetrar al
interior, pero solo encontr6 hue-
sos de vaca vy restos de comida de

NCUPS ULUL «Auryue Us Lo Lorluru

Cdamara del Rey y no quiso confe-
recordado a aquella frase del reph-
cante Roy de Blade Runner: «Yo he
VISto cosas que vosotros no creeriqis».

Hoy, al asombro que despiertan
las pirdmides de Giza y la Esfinge,
con esa sonrisa enigmadtica que
ha resistido milenios de arena y
viento, se suma el nuevo y Gran
Museo Egipcio (GEM), que reune
la mayor coleccién del Antiguo
Egipto del mundo.
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Los pilonos del templo de Luxor
dedicado al dios Amon dan la
bienvenida: dos muros monumen-
tales de forma troncocénica recor-
tan el hueco de acceso. Es uno de
los mejor conservados del Imperio
Nuevo, aunque hoy es una mono-

oscuridad, el suelo ascendia y el
techo descendia: la arquitectura
buscaba el efecto de que el cielo
converge en la tierra para abrazar
al dios. Los grabados de los muros
narran casi 3.500 aflos.

tas haciendo'pl’cnivc en el interior
de Karnak, por ejemplo. En 1849,

un joven Gustave Flaubert tuvo la
impresion de encontrarse frente al
palacio de unos gigantes: «uno se
pregunta si los hombres no evan ser-
vidos asados en brochetas», escribio
con humor. El complejo de tem-
plos de Amon-Ra en Karnak, anti-

Los antiguos egipcios lo llamaron
Ipet-Sut, «el mas privilegiado de los
lugares». Cuando los rayos de sol se
filtran entre los capiteles, las som-
bras danzan creando un juego de
luces que se recuerda toda la vida.
Al otro lado del Nilo, en la orilla

Tienen unos 20 m de altura, asi
que eso da idea de la magnitud que

debid de tener el templo. Dicen que
fue el mds vasto y monumental de
la antigua Tebas. Y sin embargo,
solo quedan esas esculturas que lle-
garon navegando por el Nilo desde
las canteras de El Cairo.

egipcia, representaba el reino
de los muertos, el umbral hacia
el Mas All4. Esta asociacién se
basaba en el ciclo del sol, que se
ponia por el oeste. El valle esta
dominado por la colina con forma
de piramide donde moraba Meret-

sol que se mueven tras guias con
sus bastones extensibles en alto.






profanadas como ocurria con las
cdmaras funerarias de las pird-
mides. La entrada a las tumbas
recuerda a bunkers apocalipticos.

aas €Il 1a roca «ae€ una projunalaai
sorprendente», todas —-describio—
hermosamente decoradas con
pinturas. Sin embargo, es la mds
pequefia del valle, la KV62, 1a que
ha recibido mayor atencion.

La cobertura periodistica de
su descubrimiento convirti¢ la
tumba de Tutankamon en portada
en todo el mundo y encendi6 la
imaginacion popular, perpetuando

misimo Arthur Conan Doyle,
creyo en la maldicion del faradn.
Laleyenda no hizo mds que crecer,
llegando a afirmar la prensa sen-

€1 Camino 10S 1araones!

Junto al Valle de los Reyes,
encontramos el templo funera-
rio de Hatshepsut, el mas escé-
nico del Antiguo Egipto: parece
el decorado de una produccién de
Hollywood. Djeser-Djeseru («el
sublime de los sublimes») estd
construido en forma de amplias
terrazas, con edificios porticados
y patios de columnas, en perfecta

la historia del nacimiento divino
de la reina-faradn, expediciones y
viajes que denotan su autoridad.

€l1dSs TUCroIl robddds O destruiaads
a lo largo de los siglos. De hecho,
tras la muerte de la soberana, su
hijastro Tutmosis III ordené des-
truir todos los retratos de Hats-
hepsut en un intento de borrar su
memoria. Pero nada pudo contra
la magnificencia arquitecténica de
Djeser-Djeseru, que ha trascendido
como testimonio del poder feme-
nino en el Antiguo Egipto.












los trabajos forzo al abandono a
la que estaba predestinada a ser
la mayor construccion en piedra
del mundo conocido. Tres mil qui-
nientos afios después, lo fragil ha
igualado en eternidad a las colosa-
les piramides de Giza.

nuestro siguiente destino, hay que
ir al embarcadero del que parten
laslanchas hacia el islote de Agilkia,
actual emplazamiento de la anti-
ona File Fl motor emnmnia la hareca.

que se revela poco a poco, CoOmo un
espejismo que se solidifica en pie-
dra: columnas talladas con flores

de loto, muros que ansfan la eter-
nidad, pérticos que todavia conser-
van la sombra del paso de sacerdo-
tes y peregrinos. La lancha es un
desplazamiento en el espacio, pero
también en el tiempo.

Filé era el nombre de una isla

citriada 11 Irma al criv Aa la Atindad Aa

reciente, del 394 a.C. La isla quedd
sumergida bajo las aguas embalsa-
das por la presa de Asudn, por lo
que, bajo patrocinio de la Unesco,
los temnlas fiieron reconstrrmidos

rente del original.
Otra especie de esta superposi-
cidn cudntica arqueolodgica es la

de los templos rupestres de Abu
Simbel, en el extremo sur del lago
Nasser, en la regién de Nubia. Esta
vez el desplazamiento lo hace-
mos por carretera desde la pro-
pia Asudn. Una vez accedemos al
recinto, llega un momento en el

~1ia al frarina aa hifiivaa an AAaa.

ria toma el primero, el que con-
duce hacia los templos de Ram-
sés II y su esposa Nefertari. En el
otro, sencillamente, no hay nada.

nico traslado para salvarlos de
quedar sumergidos bajo un lago
de 500 km de longitud. Mas de
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Y eso que estaba acostumbrado a
hacer cosas extraordinarias, como
la construccién de estos dos tem-
plos en la misma frontera meridio-
nal de Nubia, por donde pasaban
las caravanas hacia el norte carga-
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de altura cada una, con el ros-
tro sereno, sentados en el trono,
tocado con la doble corona del
Alto y Bajo Egipto. Me acerco a
la puerta de entrada y entonces
es cuando aprecio su verdadero
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ficos cubren las paredes de arriba
a abajo, narrando con detalle las
victoriosas batallas del faraon. El
efecto luminico del equinoccio,
cuando los rayos del sol penetran
en el santuario interior para ilumi-
























cabo de Hornos para viajar entre
el Atlantico y el Pacifico. Para las

11 1

También se puede alcanzar la
Antartida en avion, una alternativa
alin minoritaria pero en aumento.
La ruta principal es el vuelo desde
Punta Arenas (Chile) a la isla del
Rey Jorge, en las Shetland del Sur,

un aerédromo chileno construido
en 1980 para dar servicio a las
1 L -

e L |

tas del pasaje de Drake. A eso hay
que sumar los vuelos de la com-
pafifa privada White Desert Ltd,
que ha montado en el sector de la
Tierra de la Reina Maud un aero-
dromo privado y un campamento

con cupulas de fibra de vidrio
sobre plataformas de madera.

un escenario irreal: cimas neva-
das, glaciares y llanuras heladas
nunca pisadas por el ser humano,
pingiiineras con cientos de miles
de individuos en la época de cria,
ballenas que danzan alrededor del



suelen tener capacidad para entre
100 y 500 pasajeros, es similar.
Durante una semana o diez dias, se
navega en paralelo a la costa conti-
nental antértica, fondeando frente
a enclaves emblemadticos a los que
se desciende con lanchas neumati-
casy por rigurosos turnos. Los pun-
tos de desembarco son concretos.

que solo albergan hielo y roca. No
hay ciudades, no hay puertos, no hay
un solo arbol, la vida se limita a la
costa, donde se concentran las gran-
des colonias de pingiiinos -hay ocho
especies—, el 60% de focas del pla-
neta, ademas de elefantes marinos; y
en el agua abunda el krill, crustaceo
del que se alimentan las ballenas.

geograticas y meteorologicas. Lo es
también por su estatus: es la Uinica
region del globo terrdqueo que no
pertenece a nadie. Tras ser visitada
y explotada por barcos ballene-
ros y foqueros desde su descubri-
miento a inicios del siglo XIX, doce
paises firmaron el 1 de diciembre
de 1959 el Tratado Antartico, un









la tumba de uno de los integran-
tes de la expedicion y el mojon de
rocas que colocaron en la cima de
la isla para avisar de su presencia a
posibles rescatadores.

UL 140 Paiauas UULEAUGs UL 1Us UdL-
cos-expedicion. Se trata de una
antigua estacion militar britanica
construida en 1944 que mas tarde

fue reconvertida en base cienti-
fica. Estuvo en servicio hasta 1962.
Tras afios de abandono se res-
tauré de manera minuciosa, con
los enseres e instalaciones origina-

lee nara convertirla pn miicen Fe

€1 LALLLLLIU y 1IL1aUU DL ULl BIUUy
en la época heroica de las explo-
raciones polares. Esta gestionada
por la UK Antarctic Heritage Trust

y se financia en buena parte con los
ingresos por entradas, por la venta
de recuerdos de la tienda y tam-
bién por su... iestafeta de correos!
Si, puedes enviar una carta o una

nnetal deede 1a Antartida v 1im dda

SIZLIAUU LULLIU ULoLLIaLaL 1U.

Otro lugar de transito obligado
de todas las naves es el canal de
Lemaire, un pasaje de 11 km de



1argo y, €1 su punto mas estrecno,
de apenas 700 m de ancho entre la
isla Booth yla costa continental de
la peninsula Antértica. Es uno de
los momentos estelares del cru-
ceroy todo el pasaje sale a cubierta
para contemplar el espectaculo.

penachos de hielo que se elevan

Vertcales casl 00 m por encima
del nivel del mar. Una vez dentro
del canal, a ambos lados aparecen
acantilados rocosos, glaciares y
montafias nevadas de mas de 1.000
m de altitud, tan cerca de la borda
que parece que pudieras tocarlas

ron lac manne Fe faril ver farac

verano es posible que los icebergs

1mplaan €1 paso de 1as naves gran-
des. En ese caso, el capitdn manda
arriar los botes auxiliares para dar
la oportunidad a los pasajeros de
al menos entrar en una parte del
canal y disfrutar de una experien-
cia inolvidable.

Tamnnrn ca nlvida ol Aecem_

tres que quedan en la Antartida.









Para los espafioles, isla Decep-
cién tiene otro valor afiadido: aqui
se ubica la base cientifica Gabriel
de Castilla, una de las dos que
tiene Espafia en la Antdrtida. Y

resto de la peninsula, si el tiempo
acompafia, los cruceristas pueden
darse un bafio en la negra playa de
isla Decepcion. Es el tnico lugar de
la Antartida donde esta permitido

hacerlo. Y sera ademas el bafio mds
corto de sus vidas: nadie aguanta
mas de unos segundos a remojo en
estas aguas gélidas.

linea imaginaria a partir de la cual
hay al menos un dia al afio con 24
horas de luz solar y también hay
un dia al afio de 24 horas de noche
total. Mientras que su opuesto,

el Circulo Polar Artico, estd mas
cerca de territorios habitados que
facilitan cruzarlo, para el Circulo
Antértico la nave tiene que aden-
trarse mucho mds alld del canal de

latitud sur, en el estrecho de Pen-
delton -el de Lemaire estd en el
65°7 58.8” S-. Obviamente, no hay
ninguna linea ni cartel que lo mar-
que, pero para el pequefio sofia-



dor que llevamos dentro es un hito
personal que quedard siempre en
el recuerdo.

ni piscina ni espectaculo musical
cada noche. Las horas de travesia
se amenizan con charlas y proyec-
ciones sobre historia, fauna, floray

(] (o) (]

expertos en cada materia. El resto
del tiempo se pasa en las cubier-
tas acristaladas que llevan siem-
nre eetne naving eanecialmente

tan ballenas, pingiiinos, orcas y
focas que va desfilando ante los
ojos. Intentas pasar paginas del
libro, pero siempre acabas cerran-

L

en 3D que se retransmite en ese
momento por las cristaleras. Y si el
viaje se realiza entre mayo y sep-
tfiemhre es muv nngihle ane vea-

aunque larga -9o0 km hasta el
cabo de Hornos vy, de ahi, otros
150 km rumbo norte- nos con-
firma que La Antartida siempre

v v
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Boracay, Bohol y Palawan son el objetivo del viaje por este pais de La capital de Hungrfa preserva la eleganciay el espiritu innovador que

islas tapizadas de arrozales y selvas exuberantes, rodeadas de playas la convirtieron en destino de emperadores, misicos yartistas del siglo
de arena y fondos submarinos de increible belleza. XIX. Sus cafés, balnearios y parques mantienen el aura de esa época.
La gran metropolis de Argentina y puerta de entrada al pafs merece El circo de Gavarnie, Bagneres-de-Luchon o Lourdes son los puntos
un viaje por s sola por su dinamismo cultural, sus novedades urbanfs- de referenciaen esta rutapor la caranorte de los Pirineos, entre mo-
ticas y por lailusién contagiosa que transmiten sus barrios. nasterios romanicos y estaciones de esqui con vistas formidables.

ATeNas y 1a ACropolls marcan el Iniclo de un estimuiante viaje nacia ESTOS SON 10S 25 Mejores aestinos del MUNdo para viajar este ano
el norte, rumbo a Delfos y a las montafias de Meteora, donde los seglin las ediciones internacionales de National Geographic. Entre los

monasterios son nidos de 4guila sobre pefias que rozan las nubes. elegidos destacan Oaxaca (México), Filipinas, Ruanda, Hawai o Pekin.









